Danisma ve Dayanisma:
Go¢cmen kokenli engelli bireyler

ve onlarin yakinlari igin

danisma merkezi
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/" MINA- Leben in Vielfalt e.V.

ILETiSiM BiLGILERI

CharlottenstraRe 85

10969 Berlin

U KochstraRe Metro istasyonu
030 403657620
termin@mina-berlin.de

Liitfen onceden randevu aliniz.
Calisma Saatlerimiz:

Pazartesi-Cuma: Saat 10:00 ile 15:00 arasinda
Persembe: Saat 10:00 ile 17:00 arasinda

Daha fazla
bilgi edinin!

2025 yili ilkbahar versiyonu.

MINA HAKKINDA

Tarihcemiz

MINA — Leben in Vielfalt e.V. Dernegi, 2010
yihnda kimisi engelli cocuk annesi olan gé¢men
kadinlar tarafindan kurulmustur. O tarihten bu
yana MINA, gocmen kdkenli olan engelli bireyleri
ve onlarin yakinlarini bilgilendirmekte, haklari
konusunda onlara danismanlik yapmakta ve
bunlari talep etmeleri konusunda onlari
desteklemektedir.

Hedeflerimiz

MINA, tim bireylerin kapsayici bir sekilde
topluma katilimini savunur. Bu amacgla
dernegimiz, kolay erisilebilir ve ¢ok dilli danis-
manlik hizmetleri sunar, aileleri bos zaman
aktiviteleri ve 6z yardim gruplariyla destekler.
Ayrica, bu kisilerin gikarlarini politik baglamlarda
temsil eder ve gog ile engellilik kesisiminde Ulke
capinda aktif bir rol Gstlenir.

MINA-Logosu

MINA, engellerin kalktigi ve engelli bireylerin
kendi kararlarini verebildikleri bagimsiz bir
yasam slirme 6zgurliglini savunur — tipki
cicekten cicege ucan bir kelebek gibi.

Uyelikler:



OZ YARDIM

Az kelimeyle cok sey anlamak

Kendi anadilinde baskalariyla iletisim kurmak,
bilgi edinmek ve gilindelik hayata kisa bir ara
vermek — iste 6z yardim amagli sundugumuz
faaliyetlerin hedefi budur.

Grup faaliyetlerimiz

Grup faaliyetlerimizde, engelli bireylerin
yakinlari arasinda karsilikl deneyim paylasimini,
bilgi aktarimini ve uzmanlar tarafindan dizenli
olarak sunulan bilgilendirme toplantilarini bir
etkinlikle birlestiriyoruz — 6rnegin birlikte
kahvalti yapmak gibi.

DANISMANLIK

Gok dilli ve kapsamli

Sizi toplumsal hayata katilimla ilgili tim konularda
bilgilendiriyor ve destekliyoruz.

Danisma merkezimizde galisanlarimiz gesitli dilleri
konusmaktadir, 6rnegin: Tlrkce, Arapca, Almanca,
Rusca ve ingilizce. Konusamadigimiz diger diller
icin terciman organize edebiliriz. Danismanlik
hizmetimiz Ucretsizdir ve goriismelerimiz gizlidir.

Size 6rnegin su konularda danismanlik
sunuyoruz:

e Tibbi hizmetlere ve terapi hizmetlerine erisim,

Egitim (kres, okul, dil kurslari) ve bos zaman
aktivitelerine katilim olanaklari,

Milteci kdkenli engelli bireyler igin is yasamina
katilim olanaklari,

Agir engellilik yasasindan dogan engelli
haklari,

Engelli cocugu olan aile bireylerinin
desteklenmesi.

lletisim

Litfen 6nceden randevu aliniz.

Bize telefon ya da email yoluyla ulasabilirsiniz.
030 403657620

termin@mina-berlin.de

SERBEST ZAMAN
FAALIYETLERI

Eglenmek ve yeni seyler 6grenmek icin

Serbest zaman etkinlikleri, SGB XI § 45 a mad-
desine gore giindelik yasam destegi kapsamind-
aki faaliyetlerdir. Bu etkinlikler, yaraticiligi,
hareketli bir yagam tarzini ve baskalariyla
etkilesimi tesvik eder.

Grup Faaliyetlerimiz

Basketboldan yemek pisirmeye, danstan
tiyatroya kadar katilimcilarimiza pek ¢ok farkh
etkinlik sunuyoruz. Gruplarimiz cesitlidir ve
katihm herkese agiktir!

Tiim 6z yardim grup faaliyetlerinin ve serbest
zaman etkinliklerinin saatlerini ve bulusma
yerlerini su adreste bulabilirsiniz: mina-berlin.eu



