
بيانات ربيع 2025

 مركز ألاستشارة 
 للأشخاص المهاجرين من ذوي الأعاقه 

وكذلك أقاربــهم

الاتصال MINA من نحن

الخلفيه
 .MINA-Leben in Vielfalt e.V تأسست جمعيه

عام 2010 على يد نساء من خلفيات مهاجره ، كانت 
ن  احداهن اما لطفل من ذوي  الاعاقة . منذ ذلك الحين�

تقدم MINA الدعم والأستشارات للأشخاص ذوي 
ي 

الأعاقه من اصول مهاجرة ولأسرهم ، وتساعدهم في�
معرفة حقوقهم والمطالبة بها .

الأهداف
تسعى جمعية MINA الى تحقيق المشاركة الشاملة 

 MINA لجميع الأشخاص . ولهذا الغرض تقدم
استشارات بلغات متعددة وسهله الوصول .وتدعم 

العائلات من خلال عروض ترفيهية وعروض 
للمساعده الذاتية. كما تمثل MINA مصالح هذه 

الفئة من الاشخاص على المستوى السياسيي ، وهيي 
ن قضايا  نشطه على مستوى المانيا كحلقه وصل بين�

الهجرة والأعاقة.

شعارنا
ي حياة خالية من 

ندعم حق الأشخاص ذوي الاعاقه في�
ي  ي - كالفراشة التي�

العوائق ، مستقلة وذات قرار ذاتي�
تطيرر بحرية من زهرة الى زهرة.

يرجىى تحديد موعد مسبقا.

ساعات العمل : 

ن الى الجمعه : من الساعه 10:00 حىتى 15:00 من الأثنين�
الخميس : من الساعة 10:00 حىتى 17:00

اكتشف
 المزيد!

Charlottenstraße 85 
10969 Berlin 

U Kochstraße  
030  40 36 57 6 20

termin@mina-berlin.de

الاعضاء:



فيهية الأنشطة الترر

الاستمتاع وتعلم اشياء جديدة 
ي الحياة اليومية وفقا 

فيهية هيي عروض للدعم في� العروض الرتر
.SGB Xl 45 من قانون الرعاية الاجتماعيةa للمادة

تشجع هذه العروض الابداع، والحركة، والتواصل مع 
الاخرين.

عروضنا الجماعية
من كرة السلة الى الطبخ، الى الرقص والمسرح. مجموعتنا 

متنوعة ومفتوحة للجميع !

الاستشارة

شاملة وباللغات المتعددة
نقدم لكم استشارات حول جميع مسائل المشاركة. 

كية، العربية، الألمانية، الروسية،  نتحدث عده لغات، مثل : الرتر
ية.  ز والأنجليز�

جم . ي لانتحدثها، يمكننا توفيرر مرتر  بالنسبة للغات التي�
 الأستشارة مجانية وسرية.

ي المواضيع التالية:
نقدم لكم الأستشارة مثلا في�

.الرعايه الطبية والعلاجية،

ي التعليم ) الحضانة، المدرسة، دورات 
. امكانيه المشاركة في�

اللغة( وأوقات الفراغ،

ي العمل للأشخاص الذين لديهم تجربة 
. أمكانيات المشاركة في�

لجوء او أعاقة،

. الحقوق وفقا لقانون الأعاقة الشديدة،

. دعم الأقارب لأطفال من ذوي الأعاقة

الأتصال
يرجىى تحديد موعد مسبقا.

اتصلوا بنا أو اكتبوا لنا.  عروض المجموعات الخاصة بنا 
ن الأقارب،  ات بين� ن تبادل الخربر ي هذه المجموعات، نربط بين�

في�
ونقل المعرفة، وتنظيم فعاليات معلوماتية منتظمة من 
 . ن ، مثل الأفطار الجماعيي ن مع نشاط معين� قبل مختصين�
كية، العربية، والروسية. تعقد المجموعات باللغات الرتر

امج المساعدة الذاتية  جميع الأوقات واماكن اللقاء لبرر
فيهيه تجدونها على الموقع : والأنشطة الترر

mina-berlin.eu

030 40 36 57 6 20
termin@mina-berlin.de

المساعدة الذاتية

فهم الكثيرر بكلمات قليلة
التبادل مع الآخرين بلغتك الأم ، والحصول على 

احه من الحياة اليومية - هذا  المعلومات، وأخذ أسرتر
ي مجال المساعدة الذاتية.

هو هدف عروضنا في�


